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Catégorie d’âges Année de naissance Jours et Horaires d’entrainements Cotisation 

Baby-judo 1 2020 
Mercredi OU Samedi 

13h45-14h45 OU 13h30-14h30 165 € 
 

Baby-judo 2 2019 
Mercredi OU Samedi 

14H45-11H45 OU 14h45-15h45 

Mini-Poussin 1 2018 
Mercredi et Jeudi 

15H45-16H45 & 16H00 -17H00  
 
 

 
210€ 

 
 
 
 

 

 
220 € 

Mini-Poussin 2 2017 
Mercredi & Vendredi  

16H45- 20H00 & 17h45-18h45 

Poussin 1 2016 
Lundi & Jeudi  

17h45-18h45  

Poussin 2 2015 
Lundi et Mercredi 

18h45-20H00 & 17H45-19H00 

Benjamins 2013/2014 
Mardi & Vendredi 

17h45-19H -18h45 -20h00 

Minimes 2011/2012 Mardi / Jeudi  

19h-20h15 & 18H45-20h15 Cadets 2008/2010 

Jujitsu Self Défense 15 Ans et plus 
Mercredi / Samedi 

20h30-22h00 / 10h-12h 220 € 
 Judo Juniors / Adultes  

Jujitsu  
2007 et moins 

Mardi / Jeudi 

20h-21h30 / 20h15-22h 

Cardio Training Taïso 2012 et moins  
Lundi / Vendredi 

20h30-21h30 /20h-21h30 
190 € 

 

Adhésion 2ème club 
 

Judoka d’un autre club 
participant à plus 1 cours de 

sa catégorie 
 170 € 

 


